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1 Triathlonstiitzpunkt Eichstitt und Triath-
loninternate Eichstéitt

Im Schuljahr 2001/2002 ist in Eichstéitt ein Triathlonstiitzpunkt angelaufen,
der im Schuljahr 2002/2003 weiter ausgebaut wird. Zur Zeit werden “nur”
Talente aus der Region gesucht und geférdert. Mit der Integration zweier
Schiiler /innen-Internate sollen ab Herbst 2002 Talente aus ganz Bayern die
Maéglichkeit erhalten, am Stiitzpunkt Eichstétt schulisch und sportlich be-
treut zu werden.

1.1 Welche Ziele verfolgen wir am Stiitzpunkt Triath-
lon und mit den Sportinternaten in Eichstitt?

Sportliches Training und erfolgreicher Schulabschluss miissen kein Wider-
spruch sein. Talentférderung im Sport, aber auch gute Startposition fiir
Studium oder Beruf. Aufgabenteilung: Besuch von 6ffentlichen Schulen mit
normalen, staatlich anerkannten Abschliissen, daneben padagogische Betreu-
ung in Vor- und Nachbereitung fiir die Schule, einschliefilich Unterbringung
und Verpflegung sowie angeleitetes leistungsorientiertes Training mit Schwer-
punkt Schwimmen, Radfahren und Laufen.

Heimfahrt am Wochenende, Startrecht bleibt beim Heimatverein. Nach
Absprache ist auch eine Betreuung am Wochenende vor Ort méglich. Erfah-
rungen mit Sportinternaten beweisen: Leistungsbereitschaft ist eine Charak-
tereigenschaft, die durch den Sport gefordert wird. Sie iibertrigt sich auf die
anderen Lebensbereiche. Sportklassen schneiden besser ab, als “normale”.

1.2 Wer kann sich fiir die Internate anmelden?

Grundsétzlich kann sich jede(r) anmelden, der auf eine Schule geht, die in
Eichstétt zu finden ist. Eichstéitt bietet: Viele Schultypen
Durchgingiges Angebot von Klasse 5 bis 13

1.3 Kann jede(r) und zu jeder Zeit am Stiitzpunkttrai-
ning teilnehmen ?

Ja. Die sportliche Zielsetzung ist zwar klar in Richtung leistungsorientier-
tes Nachwuchstraining abgestellt, jedoch gibt es weder sportliche Eingangs-
voraussetzungen noch Leistungsiiberpriifungen in den Stiitzpunktsportarten
Schwimmen, Radfahren und Laufen.



1.4 Wieviele Trainingseinheiten in der Woche?

Tégliches Training wird angeboten. Dies ist moglich, wenn neben dem Schul-
sport auch am Vereinstraining teilgenommen wird. Schulische Leistungen
werden jedoch beriicksichtigt!

1.5 Wer ist fiir das Training und die Trainingsinhalte
verantwortlich?

Das Training im Differenzierten Sportunterricht der Stiitzpunktschulen wird
von Sportlehrern/innen durchgefiihrt, das Vereinstraining von ausgebildeten
Trainern und Ubungsleitern/innen.

1.6 Was kann ich von diesem Training erwarten?

Schaffung konditioneller Grundlagen, Schulung technischer und taktischer
Fahigkeiten sowie Wettkampfvorbereitung. Abstimmung der Trainingspldne
mit Heim-, Landes- und Bundestrainer Training in der Gruppe, Individuelles
Training

1.7 Was sagen der Bayerische Triathlonverband und
die Bayerische Triathlon Jugend zu diesem Stiitz-
punkt und den Internaten?

BTV und BTJ unterstiitzen das Projekt “Stiitzpunktinternate”. In Eichstétt
werden auch Sichtungs- und Kaderlehrginge des Verbandes durchgefiihrt.
Kadertraining soll zum Teil auch in den Ferien und an Wochenenden statt-
finden. Nach Moglichkeit wird hierbei das Internat genutzt.

1.8 Welche Kosten entstehen?

Neben den Kosten fiir die Internatsunterbringung (300.- bis 350.- €, all inclu-
sive) entstehen fiir das Training nur dann zusétzliche Kosten in Héhe des/der
Vereinsbeitrige, wenn zusitzlich ein Vereinstraining besucht wird. z. B.: Jah-
resbeitrag SV Marienstein: 30 €. Unterschiedliche Férdermoglichkeiten wie
BAFOG sind méglich. Uber eine Talentférderung durch den BTV muss in
Einzelfillen entschieden werden.



1.9 Triathlon und Schwimmen in Eichstitt sind in!

Triathlon in Eichstétt hat Tradition und kann Erfolge nachweisen. Der Ver-
ein SV Marienstein und seine Vertreter gestalten seit Beginn des Triath-
lonsports in Deutschland diesen mit. Ein Hohepunkt war die Ausrichtung
der Europameisterschaft 1994. Der Nachwuchs konnte mehrere Bundes- und
Landestitel erringen und stellt seit Jahren Mitglieder im D-Kader. (Markus
Kriimpel, Florian Rothe, Kathrin Bacherle, neu von der Stiitzpunktschule:
Christopher Weif}) Seit einigen Jahren ist der PSV Eichstitt die Heimat der
Schwimmtalente aus der Region und verzeichnet gerade bei den jiingsten
Schwimmern /innen Erfolge auf Bezirks und Landesebene.

1.10 Die Stadt Eichstatt

Im nordlichen Teil von Oberbayern inmitten des Naturpark Altmiihltal (Stidli-
che Frankenalb) gelegen; 388-545 m ii. NN; Stadtgebiet: 47,75 gkm.

1.10.1 Politisch

Grofle Kreisstadt und Universititsstadt im Landkreis Eichstétt, Regierungs-
bezirk Oberbayern; Einwohner: ca. 13.000.

1.10.2 Wirtschaft

Brauerei, Dienstleistungen, Einzelhandel, Fremdenverkehr, Grofhandel, Hand-
werk, Lampen-hersteller, Metallbe- und -verarbeitungsbetriebe, Naturstein-
industrie, Verwaltungen.

1.10.3 Bildungs- und Lehranstalten

Seit 1980 Sitz der einzigen Katholischen Universitdt im deutschsprachigen
Raum (8 Fakultiten, ca. 4.000 Studenten) Fachakademie fiir Sozialpadago-
gik; 2 Gymnasien; 2 Realchulen; 3 Volksschulen; Fachschule fiir Altenpfle-
ge; Sonderschule fiir Lernbehinderte; Sonderschule fiir Sprachbehinderte und
Gehorgeschidigte; Staatliche Berufsschule; Stddtische Musikschule; Volks-
hochschule; Bayerische Bereitschaftspolizei.

1.11 Die Internate stellen sich vor.

Sie bilden eine Einheit mit den Stiitzpunktschulen Gabrieli Gymnasium bzw.
Knabenrealschule Rebdorf und verfolgen das gleiche Ziel: Erziehung und Be-
rufsvorbildung.



Erzieherinnen und Erzieher sorgen fiir geordnete Schulvorbereitung und
Nachbereitung, fiir sinnvolle Freizeitgestaltung, Pflege der Gemeinschaft, mu-
sische Betédtigung und tolerante Einiibung des Lebens.

1.11.1 Schiilerheim Gabrieli Gymnasium

Auf drei Stockwerke verteilt finden derzeit etwa 59 Schiilerinnen und Schiiler
geniigend Raum fiir ihre auflerschulischen Interessen und fiir ihren privaten
Bereich vor. In keinem Zimmer sind mehr als drei Kinder untergebracht,
und fiir fast alle Oberstufenschiiler kann gelten: My room is my castle. Dass
natiirlich diese Privatsphire auch der Arbeit dient, versteht sich von selbst.

Die Kleineren erledigen dagegen ihre Hausaufgaben, aufgeteilt nach Klas-
senstufen, in Studiersilen. Hier haben sie ihren eigenen Arbeitstisch und
konnen unter der Aufsicht von Fachlehrern des Gymnasiums ihre Aufgaben
wahrend der SStudierzeitérledigen, sich vorbereiten und lernen. Natiirlich
besteht nicht der ganze Tag nur aus Arbeit. Die Heimleitungen sowie die
Erzieher sind auch sténdig bemiiht, die Interessen der Schiiler/innen in ihren
Freizeitaktivitdten (z. B. Triathlon) zu férdern.

1.11.2 Knabeninternat Rebdorf

Die Herz-Jesu-Missionare fithren in den Gebduden des ehemaligen Augu-
stinerchorherrenstiftes Rebdorf ein Internat fiir Schiiler. Die staatlich aner-
kannte Realschule ist im gleichen Haus. Beide Internate nehmen auch Schiiler

anderer Schulen auf!

1.12 Kontaktadressen

e SV Marienstein (Sepp Vogel)
Tel.: 08422-988980
Fax: 08422-988541
Email: seppvogel@t-online.de

e Willibald Gymnasium
Tel.: 08421 /4084
Fax: 08421/3091
Email: willibald.gymnasium@altmuehlnet.de
Internet: http://www.altmuehlnet.de/hp/wg/

e Gabrieli Gymnasium mit Heim (Knaben u. M#dchen)
Tel.: 08421/ 9735-0



Fax: 08421/973518
Email: Gabrieli. GYM@altmuehlnet.de
Internet: http://www.altmuehlnet.de/hp/gab-gym/

e Knabenrealschule Rebdorf der Didzese mit Heim
Tel.: 08421/9759-0
Fax: 08421/9759-10 Email: buero@krs-rebdorf.de
Internet: http://www.altmuehlnet.de/ krs/

e Midchenrealschule Maria Ward der Ditzese
Tel.: 08421/9890-0
Fax: 08421/9890-98
Email: Mariaward@altmuehlnet.de
Internet: http://www.altmuehlnet.de/ mar-ward/

e Teilhauptschule II Schottenau
Tel: 08421/4085
Fax: 08421/902229
Email: th2-verwaltung@th2-eichstaett.de
Internet: http://www.th2-eichstaett.de

1.13 Weitere Infos im Internet

e Stiitzpunkt Triathlon Bayern (http://web2.altmuehlnet.de/svm /triathlon/stuetzpunkt/)
e SV Marienstein (http://web2.altmuehlnet.de/svin)

e Bayerischer Triathlon Verband (http://www.triathlon-bayern.de)



